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Cycle d’ateliers 

Co-animés par 

Sylvie Geinoz Rochat et 

Virginie Tulik 

 

Cycle d’ateliers pour explorer les 

quatre éléments au fil des saisons et 

capter ce qui émerge en soi. 

Entre Rituel 
et Créativité 
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De passage 

 
 

Cycle d’ateliers 

 

7 février 

28 mars 

20 juin 

19 septembre 

De 19h à 21h 

50CHF par soirée Inscription : 
virginie@lasourcellerie.com 

Atelier l’Eveil 
Rue Haldimand 13, 1003 Lausanne 



Sylvie 
Geinoz Rochat 

 
 

Art-thérapeute (DF) et praticienne 
en eco-rituels et en rituels 
universels - affiliée RME. 

Ayant à son actif plus de 15 ans 
d'expérience dans 

l'accompagnement de personnes en 
cours de réinsertion sociale ou 

socio-professionnelle, Sylvie anime 
également des ateliers de groupe et 

des suivis individuels auprès de 
personnes en chemin vers un mieux 

être. Elle intervient auprès 
d'enfants, d'adolescents et 

d'adultes. 
+41 78 733 13 86 

 



Virginie 
Tulik 

 
+41 78 865 32 02 

praticienne en eco-rituels et en 

rituels universels. 

initiée dans la tradition afro- 

brésilienne du Candomblé et 

participante active au sein de 

l’association Prometra qui oeuvre à 

la réhabilitation de la spiritualité 

universelle. Virginie propose de 

remettre du Sacré dans notre 

quotidien, dans des moments plus 

profanes. Sa démarche n’est pas 

religieuse mais spirituelle. 

 


