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ui n’a jamais fait
un écart pour évi-
ter de croiser le
regard des per-
sonnes toxico-
dépendantes ras-
semblées dans
la rue? Avec un senti-
ment d’impuissance, de fata-
lisme. Comme si, entre ces
marginaux et nous, il n’y avait
rien de commun. Comme si
nous avions deux vies paral-
léles qui ne devaient jamais
se rencontrer. Or, cette situa-
tion ne peut étre satisfaisan-
te, ni pour les uns, ni pour les
autres.

Dans la population en géné-
ral, on éprouve parfois un
sentiment d’insécurité, ac-
centué par certains faits,
comme la mendicité, les ba-
garres, les vols, les dépréda-
tions. Du c6té des personnes
toxicodépendantes, de nom-
breux hommes et femmes
éprouvent un malaise et un
sentiment de honte de se
sentirinutiles et rejetés par la

société. Dans ces conditions,
nous ne pouvons plus éviter
des questions essentielles:
quelle place voulons-nous
accorder aux marginaux?
Comment vivre avec ceux qui
ne rentrent pas dans le mou-
le du «métro, boulot, dodo»?
Avant d’y répondre, force est
de constater que notre socié-
té est métissée dans ses fa-
cons de vivre, ses valeurs et
ses idéaux. Certains ne veu-
lent ou ne peuvent vivre com-
me les autres et s’intégrer.
Et nous devons en tenir
compte. Un des enjeux de
notre société est d’apprendre
a vivre ensemble, malgré
les différences et avec ces
différences. La solution pas-
se par la prise en compte
des problémes et des senti-
ments des uns et des autres.

Reconnaitre que l'attitude de
ces personnes peut faire peur
et provoquer le rejet. Recon-
naitre que le mépris et le re-
jet vis-a-vis de ces derniéres
provoquent une souffrance
chez elles. Reconnaitre que,
pour diminuer la fracture, il
faut créer des plateformes
ol I'échange est possible:
lieux de parole comme le de-
mandent les personnes toxi-
codépendantes interrogées
par des travailleurs sociaux
d’Yverdon-les-Bains ou enco-
re, comme le proposent déja
certaines villes, des locaux
de consommation qui per-
mettent de prendre en comp-
te un besoin essentiel des
toxicomanes — la réduction
desrisques socio-sanitaires —
et de diminuer le sentiment
d’insécurité ressenti par une
partie de la population. Il
s’agit la de deux exemples,
qui constituent indéniable-
ment un pas vers une meil-
leure prise en compte des be-
soins des uns et des autres.




Quelle

place pour
les marginaux
dans Ia ville?

ans la rue, les person-
nes toxicodépendantes
ne passent pas
inapercues. Générale-
ment trés isolées socia-
lement, elles aiment se retrouver
et se rassembler dans les espaces
urbains. On les retrouve dans des
lieux de passage bien délimités et
d’accés facile, des lieux ol le
brassage de la population est im-
portant. C’est ainsi que, dans la
région lausannoise, elles se re-
trouvent actuellement a la place
de la Riponne. Des travailleurs
sociaux y sont chargés d’assurer
un accompagnement et un
contrdle social. Il n’en reste pas
moins que ces rassemblements
posent des problémes de voisi-
nage et d’ordre public.
Plusieurs cantons alémaniques
ont réagi a cette problématique,
en interdisant ’accés d’un terri-
toire déterminé a des personnes,
s’il apparait une menace de
trouble de la sécurité. A Berne,
treize Suisses pris de boissons et
faisant du vacarme ont recu une
interdiction d’accés de trois mois
a un périmétre donné. Suite a un
recours, le Tribunal Fédéral a ad-
mis cette pratique, en vertu de
'application du principe de pro-
portionnalité.
A Genéve, les toxicomanes sont
chassés depuis plusieurs années
du périmétre de Cornavin. De
plus, la ville s’est dotée de zones
d’exclusion, dans lesquelles les
personnes qui dérangent peuvent
étre interdites d’accés. Cette me-
sure concerne les toxicomanes et
les trafiquants.
AYverdon-les-Bains, ces rassem-
blements inquiétent également la

population et les pouvoirs publics
depuis plusieurs années. Mais la
Municipalité est convaincue que
la répression ne suffira pas a ré-
soudre le probléme. Elle a voulu
connaitre l'avis des personnes
qui se retrouvent dans la rue,
pour tenter de trouver des solu-
tions qui respectent tout a la fois
les besoins de la population et
ceux des personnes margina-
lisées (voir interview page de
droite).

Parmi les mesures pour diminuer
ces rassemblements dans la
rue, des villes de Suisse ont
ouvert des locaux d’injection:
Genéve, Bienne, Berne, Béle (et
alentours), Soleure, Zurich et
Schaffhouse. Le plus ancien date
d’une vingtaine d’années. De
nombreux professionnels confron-
tés a cette population estiment
que ce genre de réalisation per-
met de mieux gérer ’espace pu-
blic et les contacts avec la popu-
lation générale, d’améliorer I’état
de santé des personnes toxico-
dépendantes en intensifiant 'ac-
Cés aux soins, a la nourriture et a
’hébergement. Ce constat a inci-
té la Municipalité de Lausanne a

La RDR contribue a dimi-
nuer les conséquences
négatives de la consom-
mation de drogues pour
les usagers eux-mémes,
et indirectement, pour la
société, en rendant pos-
sible une consommation
entrainant le moins
de problémes individuels
et sociaux.

OFSP, 2006

La prise en compte des besoins spécifiques des personnes
toxicodépendantes représente un défi pour la politique urbaine
des pouvoirs publics. La question est de savoir comment répondre
aux besoins essentiels de ces femmes et de ces hommes en
difficulté, en prenant des mesures respectueuses, tout en tenant
compte des besoins de la population. A cette problématique,

les Municipalités apportent des réponses contrastées qui mettent
Paccent sur la répression et sur la réduction des risques.

présenter a la fin de 'année der-
niére un préavis comprenant,
entre autres, un projet d’espace
de consommation de stupéfiants.
Elle entend ainsi offrir aux per-
sonnes dépendantes de meilleu-
res conditions d’hygiéne et un
suivi social et médical. Il s’agirait
donc d’un développement du
champ de la réduction des ris-
ques, un des quatre piliers de
la politique suisse en matiére
de drogue. L’enjeu n’est pas
négligeable: le risque d’une pé-
joration de I’état de santé des
personnes toxicomanes est au-
jourd’hui réel, comme le mon-
trent les récentes statistiques
mettant en évidence la problé-
matique des infections au VIH et
au virus de ’hépatite C dans ces
populations.

Sur le plan de la sécurité, linté-
rieur des locaux serait placé sous
la responsabilité du personnel,
tandis que les abords immédiats
de l’espace de consommation
seraient sous la surveillance
d’auxiliaires de sécurité privée.
La police agirait, par contre, avec
détermination pour éviter les ras-
semblements perturbateurs et
les incivilités sur d’autres places
publiques et poursuivra sa lutte
contre le trafic de stupéfiants.

Le préavis propose aussi un bis-
trot social, subventionné par la
commune. Il pourrait accueillir la
population en errance a la place
de la Riponne.

Mais les résistances a ce projet
sont fortes et un référendum
est sur le point d’étre lancé. Les
lausannois-ses seront amenés-es
a décider et a faire des choix de
société.



Pierre-Yves Bassin, directeur

de Zone Bleue, Centre d’accueil, d’orientation

et de prévention pour personnes touchées par

la toxicomanie, a Yverdon-les-Bains.

Rel’ier - Avec d’autres
institutions sociales d’Yverdon-
les-Bains, Zone bleue a été
mandatée pour réaliser une
enquéte aupreés des personnes
marginalisées fréquentant

les espaces publics en ville
d’Yverdon-les-Bains. D’oll vient
ce désir de les entendre ?

A fin 2005, [’éducateur de rue
d’Yverdon-les-Bains s’est dit in-
quiet de la situation difficile de
certaines personnes toxicomanes
et marginalisées qui échappent
au réseau de prise en charge.
Pour mener une réflexion autour
de cette problématique, nous
avons organisé un groupe de
travail composé des principaux
intervenants sociaux en contact
avec la population toxicomane.
L’objectif était d’avoir une vue
d’ensemble de la situation, condi-
tion indispensable si I'on voulait
par la suite interpeller le politique
et revendiquer de nouvelles res-
sources.

Rel’ier - Votre idée d’enquéte
avu le jour, alors que la
Municipalité et la police s’alar-
maient depuis quelques années
de certains comportements qui
provoquaient des problémes,
notamment d’insécurité, autour
du kiosque a musique, du jardin
japonais et d’autres lieux

de passage du centre-ville.

C’est sans doute pour cette rai-
son que la Municipalité a été
intéressée par notre projet et a of-
ficialisé notre démarche en man-
datant notre groupe de travail
pour cette enquéte. D’emblée,
nous avons précisé au politique
gue notre objectif était purement

social et que nous ne cherchions
pas a sécuriser la ville ou vider
ses rues des personnes margina-
lisées.

Nous avons interrogé ces margi-
naux sur ce qu’ils vivent au ni-
veau concret et matériel ainsi que
sur leur ressenti.

Rel’ier — Qui sont
ces personnes?

Nous avons rencontré plusieurs
groupes distincts, parmilesquels
ceux gue nous avons appelés
«les ados» et «les marginaux».
Les «ados» sont des gargons et
des filles entre 11 et 18 ans en
rupture, qui peuvent basculer
d’un co6té comme de l'autre. Ils vi-
vent chez leurs parents et ont en-
core des attentes. Leur situation
peut encore se débloquer. Pour
eux, des prestations de l'ordre de
la réinsertion et de la médiation
peuvent étre utiles et efficaces et
les structures existantes de-
vraient pouvoir les soutenir.
Nous avons également interrogé
des personnes ancrées dans une
trajectoire marginale et toxico-
maniaque de longue durée. Elles
n’attendent rien de personne, a
courtetalongterme. Elles échap-
pent au réseau de prise en char-
ge, car elles n’y croient plus, sont
méfiantes ou ont peur d’étre tra-
hies. Elles doivent généralement
leur existence aux services so-
ciaux ou a ’Al.

Rel’ier — Que vous ont raconté
ces hommes et ces femmes ?

Ils sont lucides sur leur situation.
lls savent qu’ils ne pourraient pas
assumer un travail. Leurs condi-
tions de vie sont précaires, 10%

d’entre eux n’ont pas de domicile
fixe. D’une facon générale, ils ne
revendiquent rien au niveau ma-
tériel.

En revanche, ils se plaignent de
difficultés relationnelles. Ils souf-
frent d’étre isolés. lls se sentent
rejetés, ce qui les pousse a
consommer davantage d’alcool
et de cannabis. Ils aimeraient
pouvoir dire leurs préoccupa-
tions, raconter leur vécu, échan-
ger, construire. Au travers de
leur parole, ce sont toujours les
mémes questions qui revien-
nent: Quels droits ai-je d’exister
en tant qu’individu marginal?
Quelle place puis-je occuper dans
lasociété et sur la place publique
avec mes difficultés, mon choma-
ge, ma toxicomanie, mon aide so-
ciale? En bref, ces gens deman-
dent a étre reconnus comme des
citoyens ayant le droit de partici-
per a la construction de ce mon-
de, avec leur vision, qui est un
peu différente de la ndtre.
Rel’ier - A partir de

ce constat, quelles pistes

de réflexion avez-vous
envisagées?

Avant tout, il faut rester modeste
et sortir de l'idée que nous vou-
lons les sauver. Ensuite, si nous
voulons cheminer avec eux, nous
devons reconnaitre que le toxico-
mane a un vécu, qu’il est digne
d’étre écouté et entendu. Cette
attitude permet généralement
d’apaiser les tensions. C’est ain-
si que notre groupe de travail a
notamment proposé d’ouvrir des
lieux d’échanges de paroles, dans
lesquels ces personnes peuvent
tre reconnues dans ce gu’elles
sont et dans ce qu’elles vivent.
Elles doivent aussi pouvoir en-
tendre comment les autres per-
coivent leur situation. Pour nous,
l’idéal serait de pouvoir intégrer
le politique dans ce type d’échan-
ge, dans le but de réfléchir en-
semble a 'utilisation de ’'espace
public. Pour parvenir a cette
réalisation, la Municipalité a dé-
cidé d’engager un éducateur de
rue a 50%.




FORMATIONS

- GREAT, rens. et inscrip-
tion en ligne 024 4263434
ou sur www.great-aria.ch

L’approche gestionnaire
dans le travail social:
atouts et limites
5 et 6 juin 2007

L’Atkido comme outil
pour guider et calmer la
violence de l’autre
21,22 et 23 juin 2007

- FORDD, rens. et inscrip-
tion en ligne 024 4263434
ou sur www.great-aria.ch

Médecine et psychiatrie
des addictions

19 et 26 avril, 3 mai 2007

Réduction des risques
15, 29 et 30 mai 2007

Travail en réseau
et pratiques
interprofessionnelles
10 et 25 mai, 8 juin 2007
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® Le centre de formation

Impulsion du Relais a
Renens propose des forma-
tions socio-professionnelles,
activités créatrices et
culturelles avec A'TICS,
Atelier Reflets et Expression
picturale,

www.relais.ch/impulsion/

@ Association Telme,
consultations pour les

enfants, les jeunes et les

parents. Suivi psychologique —

soutien éducatif,
tél. 147 ou 021 3242415,
www.telme.ch
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¢ Genre masculin
et dépendances,
Michel Graf

ISPA

Lausanne, 2006

¢ Double vie.
Les drogues et le travail
Astrid Fontaine

Les Empécheurs de tourner
en Rond, 2006
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MATERIEL
DE PREVENTION

- Prévention auprés des
jeunes vulnérables:
qu’avons-nous appris?
OFSP, 2006

- Efficacité de ’approche
communautaire dans la
prévention des problémes
de dépendances et de
drogue.

OFSP, 2006

- Campagne de prévention
«Ca débouche sur quoi?» ;
Ensemble contre le verre
de trop.
http:/www.bag.admin.ch/
aktuell/index.html?lang=fr

® Quelles sont les bases

de la prévention?
14*™ colloque national de 'ISPA,
24 mai 2007,

www.sfa-ispa.ch

m ’Association du Relais

et UEcole de jazz et musiques
actuelles (EJMA) seront les
hotes d’honneur des Fétes de
Lausanne, concerts et anima-
tions les 29 et 30 juin a la place
de la Louve, Lausanne.
Exposition au forum de I’hétel
de Ville du 19 au 30 juin 2007.



