Hébergement :
evolution de I'offre -
entre collectif et individuel
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Groupe de travail préparatoire :

 Bruno Boudier, directeur, Fondation Bartimée

 Ghazi Kardous, médecin associé, Unité de traitement des
addictions (UTAd), CHUV

« Sabrina Miller, éducatrice sociale, Relais 10 (Fondation Le
Relais)

Animation :

» Sophie Arnaud, cheffe de projet, REL'IER (Fondation Le
Relais)
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Etablissements socio-éducatifs (ESE), carte des offr@s, SPAS
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Développement des offres

(Base : offres financées par le SPAS)

Etablissements socio-éducatifs :
- 7 ESE ouverts entre 1966 et 1994

Appartements de transition :
- 49 appartements ouverts a partir de 2006

Centres d’accueil de jour :
- 1 centre ouvert a partir de 2015
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2018 : nouveaux projets

Projet Housing first (Fondation le Levant)
» 5 appartements en 2018 et 15 en 2019

Centre de jour pour personnes
déependantes a Yverdon (FEA, Croix-
bleue)

» 11 places des ao(t 2018
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Evolution du profil de la population
des résidentiels

(Source : Act-Info, 2006 et 2015, pour la Suisse)

Légere augmentation de I'age moyen :
« de30a33ans

Stabilite de la répartition des sexes :
 Yade femmes et % d’hommes

Situation du logement avant I'entree :

« Entre 13.9 % et 28.9% de SDF et prés de 2/3 des
personnes avec un domicile fixe (sources: bcisa et PaPU)

Augmentation des rechutes en cours de
Séjour :
* Aucune rechute : de 30% a 25%
 5rechutes et +:de 22% a 34%
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L'apport du résidentiel dans le parcours
d’'une personne dépendante

Depuis plus de 10 ans, des prestations en constant
redéploiement connectées avec les besoins
évoluant de la population toxicodépendante.

Nbre de places résidentiel Nbre de places appartement
(ESE) (ESE)

2006 298 10
2015 233 39
2018 215 (-83) 39 (+29)
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Données sur les s¢jours

(Source : Act-Info et Statistiques de I’Etat de Vaud, 2006 et 2015)

Diminution de la duree des s¢éjours

Augmentation des séjours < 6 mois :
e de 34.1% a 45.3% (au niveau national)

Augmentation du taux d’occupation :
e de 85 a88% (pour le canton de Vaud)
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L'apport du résidentiel dans le parcours
d’'une personne dependante

Actuellement, les résidentiels représentent :

* Un dispositif permettant de préserver le
continuum d’accompagnement, en tandem avec
I'ambulatoire, les milieux carcéraux ou I'hdpital et
les services d’accueil a bas seuil.

* Des expériences de vie en communauté éclairant
les ressources et les difficultés en situation de la
personne accueillie

* Des opportunités de stabilisation de I'addiction et
de repérage des problématiques
biopsychosociales associees.
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L'apport du résidentiel dans le parcours
d’'une personne dependante

e Des lieux diversifiés et complémentaires
spécialisés dans le développement des habiletés
sociales et de réinsertion.

* Des réponses aux problématiques de l'isolement
et de désafférence des personnes psychiquement
fragiles.

* Pour conclure, un espace et un temps donné pour
restaurer les compétences transverses et surtout
les liens affectifs et d’appartenance sociale des
personnes accueillies.
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L'apport du logement accompagné dans
le parcours d’'une personne dependante

Ce qui rend difficile I'acces a un bail privé:
* Marché du logement saturé

* Petit revenu

* Pas de garant

* Endettement

* Stigmatisation

* |solement (pas de bouche a oreille)
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L'apport du logement accompagné dans
le parcours d’'une personne dependante

Ce qui met en danger le maintien a
domicile :

* Problemes de santé
* |nsalubrité du logement
* Non paiement du loyer

* Problemes de comportement / de
voisinage (stigmatisation)

* |solement social / sentiment de solitude
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L'apport du logement accompagné dans
le parcours d’'une personne dependante

Ce qui favorise le maintien a domicile :
e Sécuriser le paiement du loyer
* Suivi socio-éducatif et aides a domicile

 Renforcement des compétences sociales
et du savoir habiter

e Possibilité de mises a I'abri
(hospitalisation ou séjour en résidentiel)
* Travail en réseau
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L'apport du logement accompagné dans
le parcours d’'une personne dependante

Les apports du logement individuel:

* Dignité

* Autonomie

e Sécurité/protection

 Acces aux soins / stabilisation de I’état de santé

* Inscription au controle des
habitants/simplification des démarches
administrative

* Possibilité de logement pour les personnes qui
ne trouvent plus leur place en institution
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Problématigue et questions

* Quels sont les besoins en matiere
d’hébergement et/ou d’accompagnement
au logement ?

e Quels sont les besoins en matiere de
transition ambulatoire — résidentiel et de
transition inter-institutionnelle ?

e Quels sont les besoins en matiere de
collaboration de réseau ?
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Bilan

 Offre existante et diversifiée
— mais insuffisamment visible

— ne répond pas aux besoins d’'une
partie de la population

— cloisonnement des approches
 Accompagner les personnes

individuellement selon leur style et
rythme de vie
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Structures / prestations

* Développer une offre diversifiée de
ogements accompagnés

* Développer un accueil de logement a bas-
seuil

* Renforcer et consolider les prestations
existantes dans les ESE (yc les seuils)
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Réseau / transition

Ameéliorer |'articulation entre les différents
partenaires du réseau, yc avec les pairs
praticiens

Développer 'accompagnement de type case
management

Besoin de |'appui des politiques

Formations et informations des
professionnels non spécialisés en addiction
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