
 

La Grève Féministe s’invite à Beaulieu 
 

Les revendications de la grève cette année sont très fortement liées aux problématiques de 
l’insertion socio-professionnelle, l’occasion pour l’Eveil de participer à ce mouvement de grande 
importance pour notre pays :  
 
❖ Revalorisation financière et sociale des métiers « dits féminins » et du travail des femmes 
❖ Plus de temps et d’argent pour s’occuper des tiers 
❖ Respect sur les lieux de travail – non aux discriminations systémiques  

 

Programme :  
 

9h30 – 10h Accueil (croissants, boissons)  

   
10h – 11h30 Réflexions en groupe autour des thématiques de la 

grève 

Stéphanie F. 
Gwendoline G. 

10h – 11h30 Atelier d’affirmation et de positionnement corporel Giovanna L.  

   

Repas de midi Proposé par la cantine solidaire Croqu’Eveil 

   

13h – 15h  Les femmes dans l’art et la littérature Orly R. 
Alexia S.  

13h – 15h Atelier autour du corps et du flux libre instinctif, pour 
les personnes concernées par les menstruations.  

Lena A. C.  

   

15h30 – 16h30 Peinture autour des thèmes de la grève : pancartes, 
corporel, etc ! 

Gwendoline G. 

15h30 – 16h30 Performance corporelle participative YoungSoon C. J. 

 … Puis départ pour le cortège si souhaité !  

 

Informations complémentaires :  
Programme ouvert à qui le souhaite, sauf indication contraire explicite dans l’intitulé de l’atelier 
(Atelier de Léna).  
Pour l’atelier peinture,  amenez vos vieux t-shirts, serviettes, tabliers que vous souhaitez repeindre, 
si vous en avez !  
 
 
N’hésitez pas à porter du violet sur vous ce jour là !  


